
 

Nel 3° Mistero Glorioso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
 

 (T2 - Fr. V.V. di G.M.) 
 
 
 

 

““  LLaa  ddiisscceessaa  ddeelllloo  SSppiirriittoo  SSaannttoo  
      nneell  CCeennaaccoolloo  ddeeggllii  AAppoossttoollii  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI: 
                         

«Tutti questi erano assidui e concordi nella preghiera, insieme con alcune donne e con Maria, la 
madre di Gesù» (At 1,14)1 

     
 
 

 
MEDITAZIONE SUL MISTERO:  
                         

Se anche noi, come gli Apostoli, vogliamo essere tutti pieni di Spirito Santo, anche noi come gli Apostoli 
dobbiamo essere tutti assidui e concordi nella Preghiera insieme con Maria, la Mamma di Gesù, che da 
vera Maestra Spirituale, attraverso l’unica Via (ricapitolata in Cristo, e) semplificata nel - Santo Rosario 
“Meditato” - ci guiderà sempre più verso l’Eterna Felicità gloriosa del Santo Paradiso. (cfr. SLC, p. 41)  

 
 
 

 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:  
                         

- A proposito di Preghiera e di Spirito Santo che dona frutti concreti, così dice San Luigi Maria Grignon 
de Montfort: «Felice il sacerdote e direttore d'anime al quale lo Spirito Santo ha rivelato questo segreto 
(del Santo Rosario) […] con la sua parola, sia pure disadorna, otterrà più frutto in un mese - che gli 
altri predicando in parecchi anni». (LUIGI M. GRIGNON DE MONTFORT, Il segreto meraviglioso del S. Rosario, n. 1) 

 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 

 
 
                
 

  
         

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                       www.fratipoveri.net  
 

1 Testo CEI 1974 

http://www.fratipoveri.net/
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